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Che cos’è la 
chemofobia?

Col termine chemofobia, letteralmente 
"paura della chimica", si intende 
generalmente l’irrazionale pensiero che 
tutte le sostanze chimiche siano dannose 
e nocive, mentre tutte le cosiddette 
"sostanze naturali" siano buone e 
salutari. 

Questo atteggiamento non tiene conto 
del fatto, che la tossicità di una molecola 
non dipende assolutamente dal 
procedimento utilizzato per 
sintetizzarla, ma solo dalle sue 
caratteristiche.

secondo i siti più affidabili è → 



Chemical Free

Senza sostanze chimiche è un termine utilizzato nel marketing per indicare che un prodotto è sicuro, sano o rispettoso 
dell'ambiente perché contiene solo ingredienti naturali. 

Dal punto di vista di un chimico, il termine è un decisamente improprio, poiché tutte le sostanze e gli oggetti sono composti 
interamente da sostanze chimiche ed energia. Il termine chimico è più o meno un sinonimo di materia e tutte le sostanze, come 
l'acqua e l'aria, sono sostanze chimiche.
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Secondo le fake news

Abbiamo trovato un sito che consiglia diversi “trucchi” per vivere “senza 
chimica”: 

https://blancavite.it/2021/02/28/come-vivere-chemical-free-5-consigli-per-
una-vita-senza-chimica/

https://www.mychemicalfreehouse.net/
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Ma come sarebbe
Un mondo senza 
chimica?

https://youtu.be/ll5uxicWH3M
https://youtu.be/ll5uxicWH3M
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